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2016 год
8-й сезон «ОСМОГЛАСИЕ»
Период проведения лагеря: 5 – 20 июля.
Количество участников лагеря – 100 человек.
Цели лагеря: духовное возрастание взрослых и детей, знакомство, сплочение прихожан храмов, укрепление семьи, воспитание детей и подростков, приобретение навыков общей молитвы, совместного труда и отдыха, укрепление здоровья.

Организация лагеря строится по принципу строгой иерархии (младшие находятся в послушании у старших).

Структура лагеря:

Возглавляет лагерь Старший Воевода Кузнецов Владимир Валерьевич (тел.8-903-149-69-93.)
В лагере формируются 4 дружины. Состав дружин: 

- воевода

- староста

- советники (родители, молодежь)

- старшие дружинники (подростки)

- дружинники (школьники)

- орлята (дошкольники)*
- птенчики (малыши до 5 лет) *

* - дети, которые едут в лагерь только с родителями!

Старший воевода формирует дружины, назначает воевод и старост, утверждает распорядок дня лагеря, обязательный для исполнения всеми членами лагеря.

Организация палаточного городка: шатровые палатки для детей, семейные палатки, кухня, трапезная, детская игровая зона, продовольственный склад, инвентарный склад, душевые кабины, туалеты.

Дети проживают в просторных шатрах. Взрослые приезжают в лагерь со своими палатками.

Оказание необходимой медицинской помощи осуществляет врач лагеря.

Питание 4-х разовое (завтрак, обед, полдник, ужин). Еду готовит профессиональный повар. На кухне работают 4 постоянных помощника. Дополнительную помощь по кухне ежедневно организует дежурная дружина.

ПРОГРАММА ЛАГЕРЯ

1. Духовно-нравственное воспитание и миссионерская работа

- общее чтение утренних и вечерних молитв;

- православные праздники, дни памяти святых угодников Божиих;
- ознакомление с восемью церковными гласами, лежащих в основе богослужебной певческой системы (1 день – 1 глас);
- совместное посещение Богослужений в храме св.вмч.и цел.Пантелеимона;

- общая подготовка к Таинствам исповеди и Причастия;

- чтение вслух детской, художественной, духовной литературы для участников лагеря, разделенных по возрастным группам.

2. Спортивно-оздоровительные работа

- ежедневная утренняя зарядка;

- спортивные состязания, эстафеты, викторины, подвижные игры (на суше и на воде);

- подведение итогов и награждение победителей;

3. Эстетическое и культурное воспитание

- творческие вечера, спектакли, вечерние костры, тематические дни (церковные праздники, именины, дни рождения)

Для лагеря формируется библиотека духовной, детской, художественной литературы, периодические издания (газеты, журналы), настольные игры.

СОБРАНИЕ УАСТНИКОВ ЛАГЕРЯ СОСТОИТСЯ ВО ВТОРНИК 31 МАЯ 2016 ГОДА В 20.00 
В ПРИХОДСКОЙ ШКОЛЕ ХРАМА РОЖДЕСТВА ХРИСТОВА В ЧЕРКИЗОВЕ г.МОСКВЫ по адресу:

г.МОСКВА, ЛЕНИНГРАДСКОЕ ШОССЕ, Д.354/1

РАСПОРЯДОК ДНЯ ПРАВОСЛАВНОГО СЕМЕЙНОГО ЛАГЕРЯ «ВИТЯЗЬ» - 

носит обязательный характер для всех участников лагеря
	7.00 – 7.30
	Подъем  взрослых, утренний туалет

	7.30 – 8.00
	Подъем детей

ВЫЛЕЗАЕМ ИЗ ПАЛАТКИ,  СРАЗУ ДЕЛАЕМ ЗАРЯДКУ! РУЧКИ, НОЖКИ РАЗОМНЁМ, В МОРЕ СИНЕЕ НЫРНЁМ!

Утренний туалет 

	8.00 – 8.20
	Утренние молитвы

МЫ ПРОСНУЛИСЬ И УМЫЛИСЬ! ВСТАЛИ – БОГУ ПОМОЛИЛИСЬ!

	8.20 – 8.30
	Утренняя линейка

НА ЛИНЕЙКУ ПОБЕЖАЛИ, ПРО ГРЯДУЩИЙ ДЕНЬ УЗНАЛИ!

	8.30 – 9.00
	Завтрак

ПЛАНЫ ВСЕ НАМ РАССКАЗАЛИ, МЫ НА ЗАВТРАК ПОБЕЖАЛИ!

	9.00 – 12.00
	Море

ПОСЛЕ ЗАВТРАКА НА МОРЕ ДЛЯ ЗАГАРА, И ЗДОРОВЬЯ! 

	12.00 -13.30
	Свободное время

СОЛНЫШКО УЖ СТАЛО ЖАРКИМ, С НИМ В ТЕНЬКЕ ИГРАЕМ В ПРЯТКИ! 

	13.30 -14.00
	Обед

СИЛ ПОТРАЧЕНО НЕ МАЛО, ПОДКРЕПИТЬСЯ Б НЕ МЕШАЛО!

	14.00-16.00
	Дневной отдых

ПООБЕДАЛИ, ВЗДОХНЕМ… И НЕМНОГО ОТДОХНЕМ!

	16.00 -16.20
	Полдник

ПОХУДЕТЬ- ЭТО НЕ К НАМ, ПОЛДНИК СЛОПАЮ Я САМ! 

	16.20 -17.00
	Читаем книгу

ЧТОБЫ НАМ МУДРЕЕ СТАТЬ, БУДЕМ ВМЕСТЕ МЫ ЧИТАТЬ!

(во время чтения рисуем, лепим, складываем пазлы, собираем ЛЕГО, мозаики и т.п.)

	17.00 -18.30
	Море

СНОВО МОРЕ, СНОВО ПЛЯЖ, ЮЖНЫЙ ЛАСКОВЫЙ ПЕЙЗАЖ!

	18.30-19.30
	Подготовка к вечерним мероприятиям.

МЫ ВЕЛИКИЕ ТАЛАНТЫ, ВАМ ПОНЯТНЫ И ПРОСТЫ. МЫ ТАНЦОРЫ, МУЗЫКАНТЫ, ТЕАТРАЛЫ И ПЕВЦЫ!

	19.30 -20.00 
	Ужин

СОЛНЫШКО К ЗАКАТУ КЛОНИТ, ТЕТЯ ИРА НАС ПОКОРМИТ!

	20.00- 22.00
	Концерты, спектакли, постановки.



	22.00-22.30
	Вечерние молитвы

Линейка

	22.30 -23.00
	Подготовка ко сну.

ДЕНЬ ОТШУМЕЛ И, НОЧЬЮ ОБЪЯТЫЙ, ЛАГЕРЬ ЗОВЕТ НАС УСНУТЬ…

	23.00 
	Отбой.


ЛИЧНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ:

Молитвослов
Спальный мешок (легкий!)
Подушка
Простынь 2 шт.!
Туристический коврик

Средство от комаров

Спортивная форма, спортивная обувь

Сланцы

Шорты

Бейсболки, платки, банданы, панамы!!!
Старенькие белые рубашки с длинным рукавом для защиты от солнца (для мальчиков и для девочек)!!!!
Футболки (не менее 5 шт.)

Трусы (не менее 5 шт.)

Носки (тонкие 5 пар)

Купальные принадлежности
Одежда на прохладную погоду
Одежда и обувь для храма (!)

Гигиенические принадлежности в отдельном пакете

Туалетная бумага

Мыло туалетное (в мыльнице)

Мыло хозяйственное (для стирки) (в мыльнице)

Шампунь, мочалка

Зубная паста, зубная щетка

Расческа (2 шт.)

Носовые платки (бумажные!)

Полотенце (лицевые – 4 шт., банное – 2 шт.)

Для девочек – заколки для волос, резинки, шпильки (с распущенными волосами ходить нельзя!!!).

Мальчиков перед лагерем подстричь покороче.

Пакет для сбора грязных вещей

Прищепки

Просьба -  все вещи подписать!!! (для этого можно использовать канцелярский штрих, фломастеры, наклейки, бирки для ключей (на рюкзаки, сумки, спальники – пристегиваются к молниям). Детям обязательно приложить список вещей!

Прошение в письменной форме и копии документов можно отправить по эл.почте: 

prihodschool@gmail.com
Руководителю Православного семейного лагеря «Витязь»

Диакону Владимиру Кузнецову
от _______________________________________________

П Р О Ш Е Н И Е

Прошу Вас включить в списочный состав Православного семейного лагеря «Витязь» членов моей семьи:
	Ф.И.О. (полностью)
	Число, месяц, год рождения
	Степень родства
(отец, мать, дочь, сын, внук и т.п.)
	Домашний 
адрес
	Документ, удостоверяющий личность (паспорт для взрослых; свидетельство о рождении для детей до 14 лет)
	Контактный телефон;

адрес эл.почты

	Заполнить!


	Заполнить!


	Заполнить!


	Заполнить!


	Заполнить!

Паспорт РФ серия номер дата выдачи

	Заполнить!



	Заполнить!


	Заполнить!


	Заполнить!


	Заполнить!


	Заполнить!

Св-во о рожд. серия номер дата выдачи
 
	Заполнить!



	Заполнить!


	Заполнить!


	Заполнить!


	Заполнить!


	Заполнить!


	Заполнить!



	Заполнить!


	Заполнить!


	Заполнить!


	Заполнить!


	Заполнить!


	Заполнить!




ВСЕ СТРОКИ ТАБЛИЦЫ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ОБЯЗАТЕЛЬНО  ЗАПОЛНЕНЫ!

С условиями иерархического подчинения, послушания, соблюдения дисциплины и порядка, установленного в лагере, режимом дня согласны и обязуемся выполнять.

Медицинские особенности:_________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________________________________

Если есть хронические заболевания, необходимо эту информацию подтвердить справкой врача. Прием детьми лекарственных препаратов в лагере, назначенных лечащим врачом, в обязательном порядке согласовывается с врачом лагеря до отъезда (!). Прописанные лекарства хранятся у врача и выдаются детям в соответствии с назначением. 

Индивидуальные особенности:______________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

ОЧЕНЬ ВАЖНО: К Прошению необходимо приложить копии документов, удостоверяющих личность; копии страховых медицинских полисов.  Медицинские справки от врача о состоянии здоровья, выданные не ранее 14 дней до отъезда в лагерь необходимо предъявить врачу лагеря в день приезда.   
(Заболевших детей в лагерь отправлять нельзя!!!)
На основании поданного Прошения будет выдана путевка в лагерь.

Дата __________________                                                                               Подпись _____________________________

Прошение в лагерь принимается до 1 мая  2016 года! 
